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Bài Học 27 !áng 12 – 2 !áng 11

Kinh Thánh Nghiên Cứu: Ê-phê-sô 3:1; 2 Cô-rinh-tô 4:7-12; Công vụ 
9:16; Phi-lê-môn 15,16; Cô-lô-se 4:9; Phi-líp 1:1-3; Cô-lô-se 1:1, 2.

Câu Gốc: “Hãy vui m!ng trong Chúa luôn luôn. Tôi lại còn nói nữa: 
hãy vui m!ng đi!” (Phi-líp 4:4)        

M!t m"c s# Cơ Đốc Ph"c Lâm, vì b' vu cáo, (ã ph)i ngồi tù gần hai 
n,m. Lúc (ầu ông r-t bối rối, nh#ng ông nh.n ra r/ng nhà tù chính 
là cánh (ồng truy0n giáo mà Chúa (ã ban cho ông. Khi nh1ng 

ng#2i (ồng tù bi3t ông là m"c s#, h4 (ã yêu cầu ông gi)ng (5o. Ông gi)ng và 
phân phát sách báo. 6.m chí ông còn làm phép báp têm cho các tù nhân và 
c7 hành các bu8i l9 ti:c thánh. Ông th;a nh.n r/ng, “Ph"c sự trong tù lắm 
lúc r-t khó kh,n, nh#ng cũng có sự vui m;ng, nh-t là khi b5n th-y nh1ng 
l2i cầu nguy:n (#?c (áp ứng và các cu!c (2i (#?c thay (8i.”

Phao-lô (ã vi3t cho h!i thánh Phi-líp và Cô-lô-se t; trong tù (xem Phi-
líp 1:7, Cô-lô-se 4:3). Trên thực t3, chính t5i Phi-líp, sau khi Phao-lô và Si-la 
b' bu!c t!i cách b-t công, viên cai ng"c (ã “tra chân h4 vào cùm” (Công vụ 
16:24). Vào n7a (êm, h4 “cầu nguy:n và hát ng?i khen Đức Chúa Tr2i, và 
nh1ng tù nhân (0u nghe” (Công vụ 16:25). H4 thực sự bi3t cách “vui m;ng 
luôn luôn”.

Tuần này, chúng ta sA xem xét nh1ng hoàn c)nh mà Phao-lô ph)i (ối 
mBt. Ông (ã nhìn th-y m!t m"c (ích lCn hơn trong nh1ng gì (ã x)y ra cho 
mình, và chúng ta có thD h4c t; Phao-lô khi chúng ta cũng ph)i (ối mBt vCi 
nh1ng th7 thách cEa riêng mình.

Học bài học tuần này để chuẩn b' cho Sa-bát, ngày 3 tháng 1.

Bị Áp Bức nhưng Không 
BỊ BỎ RƠI
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28 !áng 12Thứ Nhấ(

Phao-lô, Tù Nhân C)a Chúa Giê-su Christ       
6# Phi-líp và Cô-lô-se (#?c g4i là lá th# tù vì chúng (#?c vi3t khi Phao-

lô (ang F trong tù (các th( khác là Ê-phê-sô và Phi-lê-môn). Hầu h3t các nhà 
bình lu.n cho r/ng, th# (#?c vi3t khi Phao-lô F Rô-ma, kho)ng n,m 60–62 
CN (xem Công vụ 28:16).

Đọc Ê-phê-sô 3:1 và Phi-lê-môn 1. L,i Phao-lô mô t- s. tù đày c)a 
mình có / ngh0a gì? 

Phao-lô (ã hi3n dâng cu!c (2i mình (D ph"ng sự Đức Chúa Giê-su 
Christ. N3u vi:c ph"ng sự (ó bao gồm c) vi:c ngồi tù thì ông cũng sGn sàng. 
Phao-lô tự mô t) mình là “m!t sứ gi) F trong xi0ng xích” (Ê-phê-sô 6:20). 
Ông (ã t;ng có nh1ng chuy3n hành trình truy0n giáo, gây dựng các h!i 
thánh và (ào t5o bi3t bao ng#2i làm vi:c cho Chúa.  Có thD ông (ã tự hHi, 
“Sao tôi l5i ph)i F (ây mang nh1ng xi0ng xích này khi tôi có thD làm (#?c 
nhi0u (i0u quan tr4ng hơn? ” Phao-lô F trong tù khi ông vi3t th# 2 Ti-mô-
thê.  Ông (ã vi3t ít nh-t n,m sách cEa Tân ICc trong tù.

Trong các bức th# tù, Phao-lô không nói chính xác là ông b' giam F (âu; 
do (ó, m!t số ng#2i (ã g?i J có thD (ó là Ê-phê-sô hoBc Sê-sa-rê. Nh#ng 
không có b/ng chứng nào trong Kinh 6ánh cho th-y Phao-lô t;ng b' giam 
F Ê-phê-sô. B' giam F Sê-sa-rê có vK h?p lJ hơn, ngo5i tr; vi:c vào th2i (iDm 
(ó, không có mối (e d4a rõ ràng nào trên m5ng sống cEa Phao-lô. 6.t ra, 
mối (e do5 xem nh# rõ ràng hơn vào th2i (iDm th# Phi-líp (#?c vi3t (Phi-líp 
1:20, Phi-líp 2:17).

Lá th# này cho chúng ta m!t số manh mối khác v0 nơi Phao-lô F lúc ông 
b' giam gi1. Tr#Cc h3t, nó có m!t tòa án. Đi0u này ám chL m!t công (#2ng 
cEa m!t thống (ốc hay quan t8ng (ốc, nh# công (#2ng t5i Giê-ru-sa-lem, 
nơi Đức Chúa Giê-su b' Phi-lát thMm v-n (Ma-thi-) 27:27, Giăng 18:33), và F 
Sê-sa-rê, nơi Phao-lô b' giam cầm (Công vụ 23:35). Nh#ng Phao-lô rõ ràng 
dùng thu.t ng1 này, không ph)i (D nói v0 m!t ('a (iDm, mà nói v0 ng#2i 
ta: “(3n nNi c) quân (oàn b)o v: hoàng cung và các nơi khác (0u rõ tôi vì 
Đ-ng Christ mà ch'u xi0ng xích” (Phi-líp 1:13). O Rô-ma, quân (oàn (ây là 
nh1ng lính tinh nhu:, kho)ng 9,000 ng#2i, b)o v: hoàng (3 và canh gác tù 
nhân cEa vua.

Phao-lô cũng g7i l2i chào th,m t; nh1ng tín (ồ thu!c “ng#2i nhà Sê-sa” 
(Phi-líp 4:22). Đi0u này cho th-y Phao-lô là m!t tù nhân F Rô-ma và có liên 
l5c vCi nh1ng ng#2i ph"c v" trong hoàng gia. 

Chúng ta học th1 nào v2 cách t3n d4ng t,i đa b5t k6 hoàn c-nh khó 
kh7n nào mà chúng ta v89ng vào? Tại sao đi2u đó không ph-i là d:? 
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29 !áng 12Thứ H;i

Phao-lô Trong Xi2ng Xích
Trong khi F t5i Ma-xê-(oan, Phao-lô ghi l5i nhi0u lần ông b' giam cầm 

(2 Cô-rinh-tô 6:5, 2; 2 Cô-rinh-tô 11:23; 2 Cô-rinh-tô 7:5). Tr#2ng h?p (ầu 
tiên (#?c ghi l5i là t5i Phi-líp (Công vụ 16:16–24). Sau (ó, ông b' giam t5i 
Giê-ru-sa-lem m!t th2i gian ngắn tr#Cc khi b' chuyDn (3n nhà tù F Sê-sa-rê.

O nh1ng nơi khác, Phao-lô (0 c.p (3n vi:c “b' xi0ng xích” (Phi-lê-môn 
10, 13).  MBc dù b' qu)n thúc t5i gia F Rô-ma, ông vPn b' xi0ng chung vCi 
m!t ng#2i lính La Mã #u tú. Ignatius, m!t Cơ Đốc nhân vào (ầu th3 kQ thứ 
hai cũng b' xi0ng xích nh# v.y, (ã mô t) nh1ng ng#2i lính hành x7 nh# 
“nh1ng con thú d1... h4 càng hung t?n hơn khi (#?c (ối x7 tốt.”—Michael 
W. Holmes, +e Apostolic Fathers, tr. 231.

Đọc 2 Cô-rinh-tô 4:7–12. Đi2u gì đã giúp Phao-lô chịu đ.ng nỗi những 
th? thách mà ông ph-i tr-i qua? Trọng tâm c)a cuộc đAi ông là gì? 

Dầu cu!c sống có gian nan (3n (âu, Phao-lô vPn có thD nhìn th-y m!t 
khía c5nh t#ơi sáng hơn, và (i0u (ó (ã cho ông sự can ()m (D gánh ch'u 
nh1ng áp lực. MBc k: Sa-tan t-n công tCi t-p, Phao-lô bi3t r/ng mình không 
b' bH rơi.

Đọc 2 Cô-rinh-tô 6:3–7. Phao-lô có những nguBn l.c thuộc linh nào  
giúp ông đ,i mCt v9i các khó kh7n này?

Chúng ta có thD cứ hay quay nhìn l5i nh1ng th-t b5i hoBc nh1ng y3u (uối 
trong quá khứ, rồi trF nên n)n lòng. Đó là nh1ng lúc chúng ta cần nhC l5i 
t-t c) nh1ng (i0u tuy:t v2i mà Đức Chúa Tr2i (ã thực hi:n (D giúp chúng ta 
thành công trong cu!c chi3n chống l5i (i0u ác. M!t trong nh1ng võ khí quan 
tr4ng nh-t chính là Kinh 6ánh, “l2i chân lJ”, vì chúng ta có thD h4c hHi t; 
nh1ng sai lầm cEa ng#2i khác và cũng h4c (#?c cách h4 (ã thành công. 
Ngoài ra, Đức 6ánh Linh “làm cho nh1ng gì (ã (#?c Đ-ng Cứu Chu!c th3 
gian thực hi:n trF nên hi:u qu). Chính bFi Đức 6ánh Linh mà t-m lòng 
(#?c thanh s5ch. Qua Đức 6ánh Linh, ng#2i tin Chúa trF thành ng#2i dự 
phần vào b)n tánh thiêng liêng. Đ-ng Christ (ã ban Đức 6ánh Linh cEa 
Ngài nh# m!t quy0n n,ng thiêng liêng (D chi3n thắng m4i khuynh h#Cng—
dầu di truy0n hay nuôi d#Rng—dPn (3n (i0u ác, và (D khắc ghi chính cá 
tính Ngài trên h!i thánh Ngài.”—Ellen G. White, +e Desire of Ages, tr. 671.

Làm th1 nào chúng ta, dù tín đB hoCc m4c s8, có thD luôn chEng tF 
mình “nh8 kG hHu viIc ĐEc Chúa TrAi” (2 Cô-rinh-tô 6:4)? Đi2u đó có 
ngh0a gì?
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30 !áng 12Thứ B;

Phao-lô tại Phi-líp  
Trong chuy3n hành trình truy0n giáo thứ hai cEa Phao-lô, sau khi Ti-mô-

thê (#?c thêm vào nhóm, Đức 6ánh Linh (ã c-m h4 ti3p t"c (i qua TiDu 
Á (Công vụ 16:6). Vì v.y, trong m!t kh)i t#?ng ban (êm, Phao-lô th-y m!t 
ng#2i (àn ông cầu xin “hãy qua xứ Ma-xê-(oan, mà cứu giúp chúng tôi” 
(Công vụ 16:9). Do (ó, h4 c-p tức (i (3n h)i c)ng gần Ma-xê-(oan nh-t và 
(i thuy0n t; Trô-ách qua BiDn Aegean (3n Neapolis, trên l"c ('a Châu Âu. 
Nh#ng thay vì truy0n bá phúc âm F (ó, Phao-lô, Si-la, Ti-mô-thê và Lu-ca 
(“chúng tôi” trong Công vụ 16:11), (ã (i (3n Phi-líp.

Trong ho5t (!ng truy0n giáo cEa mình, Phao-lô luôn suy nghS m!t cách 
có chi3n l#?c. Phi-líp là “thành phố thứ nh-t cEa tLnh Ma-xê-(oan” (Công 
vụ 16:12). Trên thực t3, (ây là m!t trong nh1ng thành phố cao tr4ng nh-t 
cEa Đ3 ch3 La Mã, (#?c trao tBng ('a v' Ius Italicum—danh hi:u cao nh-t 
có thD (#?c trao cho m!t thành phố. Công dân cEa thành phố có cùng các 
(Bc quy0n nh# thD thành phố n/m trong ('a ph.n T, bao gồm mi9n thu3 (-t 
(ai và thu3 (ầu ng#2i, và b-t kU ai sinh ra F thành phố này (0u mBc nhiên 
trF thành công dân La Mã. Đây cũng là m!t (iDm d;ng chân quan tr4ng d4c 
theo Via Egnatia, là tuy3n (#2ng b! chính nối La Mã vCi ph#ơng Đông. Vi:c 
thi3t l.p sự hi:n di:n quan tr4ng cEa Cơ (ốc giáo t5i (ây, (ã giúp h4 mang 
phúc âm (3n nhi0u thành phố lân c.n khác, nh# Am-phi-pô-lit, A-pô-lô-
ni-a, Tê-sa-lô-ni-ca và Bê-rê (xem Công vụ 17:1, 10).

Tuy ngôn ng1 chính thức F Phi-líp vào th3 kQ thứ nh-t là ti3ng La-tinh, 
ti3ng Hy L5p là ngôn ng1 cEa quần chúng và cEa các thành phố xung quanh. 
Nó cũng là ph#ơng ti:n truy0n bá phúc âm. Lu-ca mô t) cách Phao-lô và 
nhóm cEa ông cùng m4i ng#2i cầu nguy:n bên b2 sông, nơi Ly-(i-a và gia 
(ình bà (ã tin (5o (Công vụ 16:13–15). Là m!t n1 th#ơng gia (“ng#2i bán 
v)i tím”), bà có thD là m!t trong nh1ng ng#2i Eng h! tài chính quan tr4ng t5i 
Phi-líp cho chức v" cEa Phao-lô. 62i gian Phao-lô và Si-la F trong tù t5i (ây 
(ã dPn (3n sự c)i (5o toàn b! m!t gia (ình khác—gia (ình ng#2i cai ng"c.

Đức 6ánh Linh bi3t r/ng Phi-líp sA là bàn (5p lJ t#Fng cho vi:c truy0n 
bá phúc âm khắp châu Âu, mBc dù cũng sA có sự (àn áp x)y ra. Dầu sự (àn 
áp có khEng khi3p (3n (âu, trong m!t số tr#2ng h?p, nó có thD giúp phúc 
âm (#?c truy0n bá (3n nh1ng ng#2i mà n3u không có nó, có lA h4 sA không 
bao gi2 (#?c ti3p c.n phúc âm.

Công v4 9:16 giúp chúng ta hiDu th1 nào v2 một s, gian nan c)a Phao-
lô?  Nó có giúp gì cho chúng ta hiDu v2 những gian nan c)a chính mình? 
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31 !áng 12Thứ TJ

Phao-lô và Cô-lô-se
Chúng ta không có chi ti3t nào v0 vi:c Phao-lô t;ng (3n Cô-lô-se, (i0u 

này cho th-y ít nhi0u v0 hi:u qu) cEa chi3n l#?c truy0n giáo cEa ông. Đầu 
tiên, chính Ê-pháp-ra, m!t ng#2i c# ng" t5i Cô-lô-se (Cô-lô-se 4:12), (ã 
mang phúc âm (3n thành phố (ó (Cô-lô-se 1:7). Nh#ng Ê-pháp-ra (ã tin (5o 
nh# th3 nào? Có thD là vào nh1ng n,m 50 trF (i, khi Phao-lô F t5i thành phố 
Ê-phê-sô k3 c.n và “h3t th)y m4i ng#2i F A-si-a (0u (#?c nghe (5o Chúa” 
(Công vụ 19:10; so sánh v,i Công vụ 20:31).

Sách Kh)i huy0n cho th-y phúc âm (#?c lan r!ng khắp khu vực này 
(Kh-i huy.n 1:4). L2i gi)i thích h?p lJ nh-t cho sự thành công này, kD c) vi:c 
truy0n bá (3n Cô-lô-se,  là k3t qu) cEa công vi:c cEa nh1ng ng#2i c)i (5o 
qua Phao-lô, nh1ng ng#2i (ầu tiên nghe sứ (i:p F Ê-phê-sô, m!t thành phố 
quan tr4ng nh-t F TiDu Á và cũng là m!t c)ng lCn. Ê-pháp-ra (ã nghe Phao-
lô rao gi)ng t5i (ây và (ã trF thành m!t trong nh1ng ng#2i c!ng sự cEa ông. 
Ê-pháp-ra (ã mang phúc âm v0 quê quán mình là Cô-lô-se.

Cô-lô-se cách Lao-(i-xê kho)ng chín dBm (15 km) v0 phía (ông nam, 
hi:n nay chL mCi (#?c khai qu.t, vì v.y chúng ta không bi3t nhi0u v0 thành 
phố này so vCi các thành phố n8i ti3ng hơn trong vùng. Chúng ta (#?c bi3t  
thành phố này có m!t c!ng (ồng Do 6ái (ông ()o "kho)ng m#2i nghìn 
ng#2i  sống F khu vực Phrygia."—Arthur G. Patzia, New International 
Biblical Commentary: Ephesians, Colossians, Philemon. Nh1ng (ồng ti0n 
(úc t5i Cô-lô-se cho th-y ng#2i dân F (ó, giống nh# F nhi0u thành phố 
La Mã khác, tôn th2 nhi0u thần khác nhau. Các t.p t"c ngo5i giáo và )nh 
h#Fng v,n hóa m5nh mA rõ ràng là nh1ng thách thức lCn lao cho các Cơ 
Đốc (ồ t5i (ó, không chL trong vi:c truy0n bá phúc âm mà còn ph)i trung 
tín vCi (ức tin thuần khi3t cEa phúc âm. M!t Cơ Đốc nhân n8i ti3ng khác 
F Cô-lô-se là Phi-lê-môn, ng#2i có thD (ã tin (5o vào cùng th2i (iDm vCi 
Ê-pháp-ra.

Đọc Phi-lê-môn 15, 16. Xem thêm Cô-lô-se 4:9. Phao-lô đã nhK nhàng 
khuyên Phi-lê-môn nên đ,i x? v9i Ô-nê-sim nh8 th1 nào?

MBc dù lu.t La Mã bu!c Phao-lô ph)i tr) Ô-nê-sim v0 vCi Phi-lê-môn, 
Phao-lô kêu g4i t-m lòng và l#ơng tâm cEa Phi-lê-môn nh# m!t ng#2i cùng 
tín ng#Rng và gi"c Phi-lê-môn (ối x7 Ô-nê-sim không nh# vCi m!t nô l:, 
mà nh# m!t ng#2i anh em (Phi-lê-môn 16).

DHu chúng ta khinh ghét ch1 độ nô lI d89i b5t k6 hình thEc nào và 89c 
sao Phao-lô lên án hành vi này, làm sao chúng ta có thD ch5p nh3n những 
gì Phao-lô nói L đây? (H5p dMn thay trong thAi k6 Hoa-k6 còn ch1 độ nô 
lI, E. G. White đã đCc biIt b-o các tín đB CN Đ,c Ph4c Lâm hãy bác bF 
lu3t ra lInh mọi ng8Ai ph-i giao tr- lại những nô lI đã tr,n thoát.)
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Hội Oánh Tại Phi-líp và Cô-lô-se
Đọc Phi-líp 1:1–3 và Cô-lô-se 1:1, 2. Hội thánh tại Phi-líp và Cô-lô-se 

đ8Pc mô t- ra sao và đi2u 5y có / ngh0a gì?

Trong các bức th# gFi cho các h!i thánh, Phao-lô th#2ng g4i các tín h1u 
là “thánh (ồ,” có nghSa là qua báp-tem h4 (ã (#?c bi:t riêng làm dân sự (Bc 
bi:t cEa Đức Chúa Tr2i, giống nh# dân Y-sơ-ra-ên, qua vi:c thực hành phép 
cắt bì (Xuất Ê-díp-tô K0 19:5, 6; so sánh 1 Phi-e-r) 2:9, 10), (ã (#?c bi:t riêng 
làm “dân thánh.” (Đi0u này hoàn toàn không liên quan gì (3n vi:c phong 
thánh chức cEa nhà th2 La Mã.)

L2i chào cEa hai bức th# này cũng (áng chú J. Phao-lô (0 c.p (3n “các 
giám m"c và ch-p sự” trong (Phi-líp 1:1) và “nh1ng anh em trung tín trong 
Đ-ng Christ” trong (Cô-lô-se 1:2). Khi Tân ICc nói (3n “nh1ng anh em 
trung tín,” (ó là nh1ng ng#2i có m!t chức v" c" thD trong h!i thánh (xem 
Ê-phê-sô 6:21, Cô-lô-se 4:7, 1 Phi-e-r) 5:12). Vì v.y, th# Phao-lô gFi, không 
chL cho các tín h1u mà cho c) c-p lãnh (5o h!i thánh t5i các thành phố 
này. Vi:c (0 c.p (3n các chức v" (#?c mô t) c" thD hơn trong 1 Ti-mô-thê 
3:1–12; Tít 1:5–9. Đi0u này minh chứng cho sự hi:n h1u và tầm quan tr4ng 
cEa t8 chức h!i thánh ngay t; lúc mCi bắt (ầu. 

Hu-n luy:n nh1ng ng#2i cùng làm vi:c nh# Ti-mô-thê và Ê-pháp-ra, và 
cung c-p sự nh1ng nhà lãnh (5o cho các h!i thánh ('a ph#ơng là #u tiên 
cEa Phao-lô và (i0u (ó cũng t,ng c#2ng các nN lực truy0n giáo cEa ông. Nói 
cách khác, (ó là m!t chi3n l#?c (D ti3p c.n và duy trì. Nh1ng ng#2i Cơ Đốc 
Ph"c Lâm tiên phong (ã theo mô hình t8 chức h!i thánh trong Tân ICc 
nh# (#?c th-y qua nhi0u bài báo cEa Advent Review and Sabbath Herald t; 
nh1ng n,m 1850. Trên thực t3, James White (ã nói, “Tr.t tự thiêng liêng cEa 
Tân ICc là (E (D t8 chức h!i thánh cEa Đ-ng Christ. N3u cần thêm, thì nó sA 
(#?c ban cho bFi sự soi dPn.”—“Gospel Order,” Advent Review and Sabbath 
Herald,  6 tháng 12 n,m 1853, tr. 173. Khá lâu tr#Cc khi Phao-lô vi3t th# 
cho các h!i thánh này, các sứ (ồ (ã bắt (ầu b8 nhi:m các viên chức cho h!i 
thánh t5i Giê-ru-sa-lem (xem Công v" 6:1–6; Công v" 11:30), (i0u “sA (óng 
vai trò m!t mô hình cho vi:c t8 chức các h!i thánh F m4i nơi khác, nơi các 
sứ gi) cEa lA th.t sA dành (#?c nh1ng ng#2i c)i (5o theo phúc âm.”—Ellen 
G. White, +e Acts of the Apostles, tr. 91.

Chúng ta cũng bi3t r/ng (ôi khi Phao-lô dùng tr? lJ v,n h4c trong vi:c 
biên so5n các lá th# cEa mình. Ti-mô-thê cũng (#?c nêu tên là ng#2i (ồng 
g7i th# (ví dụ, xem 2 Cô-rinh-tô 1:1, Phi-lê-môn 1). Trên thực t3, Phao-lô ti3p 
t"c dùng “tôi” thay vì “chúng tôi” cho th-y thMm quy0n cEa ông cũng (ứng 
sau các lá th# này.

1 !áng 1Thứ NQR
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2 !áng 1Thứ SST

NGHIÊN CỨU BỔ TÚC: “Đức Chúa Tr2i (ã ch4n b5n (D (#?c cứu 
rNi qua sự thánh hóa cEa tâm linh và (ức tin vào lA th.t. Vì v.y, hãy (ứng 
v1ng... N3u b5n ph"c sự Đức Chúa Tr2i cách tín trung, b5n sA gBp chống (ối 
và thành ki3n, nh#ng (;ng tức tối khi b5n ph)i ch'u (au kh8 m!t cách b-t 
công. Đ;ng tr) thù. Hãy gi1 v1ng sự chính trực cEa b5n trong Đức Chúa 
Giê-su Christ. Hãy kiên ('nh h#Cng mBt b5n lên tr2i. Hãy (D ng#2i khác 
nói l2i cEa h4 và theo (u8i hành (!ng cEa riêng h4; b5n ph)i ti3p t"c trong 
sự nhu mì và khiêm nh#2ng cEa Đ-ng Christ. Hãy làm công vi:c cEa b5n, 
kiên trì theo (u8i m"c (ích vCi t-m lòng trong s5ch, b/ng t-t c) sức m5nh và 
kh) n,ng cEa mình, dựa vào cánh tay cEa Đức Chúa Tr2i. B5n có thD không 
bao gi2 bi3t (#?c b)n ch-t thực sự và cao c) cEa công vi:c cEa b5n. Giá tr' 
cEa b)n thD b5n chL có thD (#?c (o l#2ng b/ng sự sống (ã ban cho (D cứu 
b5n... . . .

“Cho mNi linh hồn (ang tr#Fng thành trong Đ-ng Christ, sA có nh1ng 
lần ph)i chống chHi nghiêm túc và liên t"c; vì các th3 lực cEa bóng tối quy3t 
tâm chống l5i con (#2ng ti3n tCi. Nh#ng khi chúng ta h#Cng v0 th.p giá 
cEa Đ-ng Christ (D (#?c ân (iDn, chúng ta không thD th-t b5i. L2i hứa cEa 
Đ-ng Cứu Chu!c là, ‘Ta sA không bao gi2 lìa ng#ơi, không bao gi2 bH ng#ơi.’ 
‘Ta luôn F cùng các ng#ơi, cho (3n t.n th3.’”—Ellen G. White,  +e Youth’s 
Instructor,  9 tháng 11 n,m 1899.

ĐỀ TÀI THẢO LUẬN:
1. Phao-lô đã bị bF tù nhi2u lHn, luôn luôn b5t công. Bạn ph-n Eng th1 

nào khi bị đ,i x? không công bằng? Những lAi hEa nào trong Kinh 
Oánh bạn có thD ngh0 đ1n cho những lúc nh8 v3y

2. V2 s. đàn áp các CN Đ,c nhân, Tertullian, một nhà lãnh đạo giáo hội 
đHu tiên, đã nói, “Chúng tôi càng bị các ng8Ai đánh g4c, chúng tôi 
càng đông đ-o; máu c)a các CN Đ,c nhân là hạt gi,ng.” ĐBng thAi, 
có nhi2u nNi, s. đàn áp đã c-n trL r5t nhi2u công viIc c)a giáo hội. 
Chúng ta có thD hỗ trP những ng8Ai bị đàn áp vì đEc tin c)a họ bằng 
cách nào?

3. Hãy suy gMm câu g,c c)a tuHn này d89i góc nhìn c)a những khó kh7n 
mà Phao-lô đã ph-i chịu đ.ng. “Hãy vui m!ng luôn luôn”? Đi2u 5y có 
ngh0a gì? Làm sao chúng ta có thD th.c hiIn đ8Pc? Một ng8Ai thân yêu 
bị bInh hoCc qua đAi. Bạn m5t viIc. Oân thD bạn đang đau rã rAi. Có 
lV chìa khóa đD hiDu câu này là hãy t. hFi, “Hãy vui m!ng luôn luôn 
trong đi2u gì?” Ngh0a là, b5t kD hoàn c-nh c)a chúng ta ra sao,  chúng 
ta luôn có thD vui m!ng trong đi2u gì?


