BA1 Hoc 24 - 30 Thing 1
Toa Sang Nhu Anh Dén
Trong Pém

POC KINH THANH NGHIEN CUU: Phi-lip 2:12-30; R6-ma 3:23,
24; R6-ma 5:8; 2 Ti-mo-thé 4:6; 1 Co-rinh-t6 4:17; 2 Ti-mo-thé 4:21, 13; Lu-ca
7:2.

CAU GOC: “Pham lam viéc gi ché nén lim bim va luéng I, hau cho
anh em & giita dong d6i hung dc ngang nghich, dugc nén con cdi cia Puic
Chua Troi, khong vit, khong ti, khong ché trach dugc, lai gitia dong doéi
do, giii 14y dao su song, chiéu sang nhu dudc trong thé gian” (Phi-lip 2:14,
15).

tc Chua Troi phan cung dan Hé-bé-ro hay vang phuc vi “dy la su
D khon ngoan va sy thong sang ctia cdc nguoi truéc mat cac dan tdc;

ho nghe noi vé cac luat I¢ nay, sé ndi rang: Dan nay la mot dan khon
ngoan va thong sang khong hai! (Phuc truyén 4:6).

Nhiéu thé ky sau, Ngai phan: “Ta la su sang cta thé gian; nguoi nao theo
Ta, sé chang di trong noi t6i tdm, nhung c6 dnh sdng cha sy séng” (Gidng
8:12). Ngai cting phan: “Cac nguoi la su sang cua thé gian. Mot cai thanh &
trén nai thi khéng khi nao bi khuat dugc” (Ma-thi-d 5:14). Lam sao ching ta
c6 thé la anh sang d6? Cé thé dugc, nhung chi qua moi lién hé méat thiét véi
biic Chua Gié-su, “la anh sang that, soi sang moi ngudi” (Gidng 1:9). Nhu
trong Phi-lip 2, Buc Chua Troi “da dem Ngai lén rat cao, va ban cho Ngai
danh trén hét moi danh, hau cho nghe dén danh Dtic Chua Gié-su, moi dau
gOi trén troi, dudi dat, thay déu quy xuong, va moi lugi thay déu xung Gié-su
Christ la Chua..” (Phi-lip 2:9-11).

Anh sang va quyén ning ctia thién dang danh cho tit ca ching ta, nhiing
ngudi da phd thac cudc doi minh cho Chua Gié-su. Nhung thuong thi chiing
ta hodc mong dgi Chua lam tét ca, hodc d€ nhiing y tudng va ké hoach cta
riéng minh can tré. Thé nén nhiing 16i Phao-16 viét cho tin hitu Phi-lip cé y
nghia sau sic cho dén thoi dai hom nay.

Hoc bai hoc tudn nay dé chudn bi cho Sa-bdt, ngay 31 thdng 1.
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THU NHAT BT

Thyc Hanh Nhiing Piéu Chua Lam

Sau khi mé ta Dtic Chaa Gié-su nhu mét tdm guong hoan hao vé su
khiém nhudng va vang phuc y mu6n Dtic Chuaa Tréi, Phao-16 huéng dén cac
tin httu Phi-lip. Ong khédng dinh sy ho vang phuc Chua sau khi tiép nhén st
diép Phuc Am (xem Céng vu 16:13-15, 32, 33) va thuc giuc ho tiép tuc vang
phuc.

Sau khi trinh bay tdm guong vé cudc doi cia Dang Christ va thap tu gia
la con duong ctiu roi, Phao-16 béy gio tap trung truc tiép vao viéc thuc hanh
tat ca nhiing di€u nay trong thuc té.

Poc Phi-lip 2:12, 13. Phao-16 c6 y gi khi néi: “Hay cang hon nita... lam
nén su ciiu chugéc minh”? Ban cé thé mé ta moi quan hé giiia dic tin va
viéc lam ra sao?

Trong hai cau nay, Phao-16 khong dua ra mot phuc am nao khac véi
nhiing gi 6ng da néu lén trong thu Rd-ma va cac buc thu tin khac. Ching
ta c6 thé chac chan rang si diép ctia dng & day phu hgp véi phuc 4m vé su
xung cong bédi dic tin, nhiing diéu 6ng cling da rao giang tai Phi-lip va cac
noi khac. Tuy nhién, diéu quan trong la phai xem xét tat ca nhiing gi Kinh
Thanh néi vé mot cht dé nhat dinh, dac biét 1a vé chu dé cttu roi, mot chua
dé rat dé bi hiéu lam.

DPoc R6-ma 3:23, 24; Ro-ma 5:8; va E-phé-sé 2:8-10. Nhiing cau Kinh
Thanh nay day gi v€ sy cliu r6i?

Khoéng c6 gi phai thic mac & day, su ctu roi la cong trinh cua Pic Chua
Trdi, va ching ta hoan toan khong thé ty nhan cong trang cho minh. Ngay
ca dtic tin cling 1a mot an td, dugc khich 1¢ qua cong viéc ctia Dtic Thanh
Linh. Viéc lam cua ching ta khong thé ctiu chung ta; tuy nhién, qua sy tai
sinh, Btic Chua Trdi tai tao chung ta vé mat thudc linh, gitp chung ta lam
nhiing viéc lanh. Thanh Linh ctia Dtic Chua Tréi hanh dong trong ching ta,
ban chiing ta stic manh y chi d€ lya chon diéu dung, va chong lai cac cam do.

Vi vay, chung ta tap luyén nhiing gi Chua dang lam trong chung ta, “véi
long sg sét run ray” Do c6 phai la ching ta nén sg sét sy phan xét ctia Diic
Chua Troi trén nhiing nd luc vang phuc lam khi yéu 6t cta chung ta? Di
nhién la khong. Cum tlii nay am chi viéc cam nhan sy hién dién cta Dbic
Chua Troi (xem Thi thién 2:11) va su can thiét ctia viéc ching ta vang phuc
Ngai.

Ban da trai nghiém Pang Christ lam viéc trong ban cach nao? Ban
chat sa nga ctia ching ta chdng lai nhiing gi Chua dang lam trong ching
ta ra sao, va lam thé nao chung ta chdng lai sy 16i kéo ay?
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THU Hal B Thdng 1

Anh Sang Trong Moét The Gidi Toi Tam

Trong Phi-lip 2:14, Phao-16 thuc giuc tin hiu Phi-lip “Pham lam viéc gi
ché nén lam bam va ludng lu” Su hiép nhét cua héi thanh luén gép nhiéu
thach thic nghiém trong va kho c6 thé duy tri néu khong c6 nhiing né luc
dang ké tu chung ta. Su hiép nhat cua hoi thanh 1a két qua ctia sy hiép mot
v6i Dang Christ va sy vang phuc Loi Ngai. Diéu dé rat quan trong cho su
lam chiing ctia ching ta, nhu Phao-16 da chi ra, kéu goi chuing ta phai “chiéu
sang nhu dudc trong thé gian” (Phi-lip 2:15).

Vao mot dém khong trdng, xa anh den dudng va anh sang choi chang
ctua thanh pho, nhiéu ngoi sao hién ra va duong nhu sang hon rat nhiéu.
Chinh sy tuong phan tao nén su khac biét. Bau troi cang den t6i, nhiing vi
sao cang noéi bat. Loi ching cua ching ta cling vdy. Bong t6i dao duc xung
quanh chung ta cang lan rong, thi su tuong phan gitia cudc song ctia nhiing
ngudi theo Chua chan chinh va cu¢c song cta nhiing nguoi thé gian cang r6
rang. Viy nén, diéu quan trong la diing dé anh sang nhén tao ctia nhiing y
tudng, ap luc va 1€ 16i thé gian lam lu mo hodc bién mat hoan toan 16i chiing
ctia chung ta.

Doc Phi-lip 2:15, 16. Phao-16 mo ta chung ta, con cai Puc Chuaa Troi,
phai 1a ngudi nhu thé nao va phai lam gi?

“Khong ti vét” c6 nghia la “khong cho trach dugc” Tu nay dac biét dugc
dung dé€ chi Gidp va tinh cach khong cho trach dugc ctia dng (xem Gidp 1:1,
8; Giop 2:3; Gidp 11:4; Giép 33:9). Trudc nhiing cudc tdn cong dc doc ma cac
nhan chiing cua Ngai c¢6 thé phai d6i mit, blc Chaa Gié-su khuyén khich
chiing ta hay “don so nhu chim bo cau” (Ma-thi-o 10:16). Tuong tu, Phao-16
cting thuc giuc chung ta “don so vé diéu ac” (Ré-ma 16:19). Cac kénh truyén
thong hién dai ctia ching ta khong néi dén nhiing van dé nhu tinh khiét,
nang cao tinh than hay khich 1¢. Trong nhiing lic nhu thé€ nay, ching ta nén
theo mot quy tdc tuyét voi tit Da-vit: “Toi sé chang dé€ diéu gi dé mat trudc
mat toi” (Thi thién 101:3).

Chung ta dung bao gid s¢ minh la ké di bi¢t—dtic tin cta chung ta sé
giup chung ta ngay cang khdac biét. Muc tiéu la “chiéu saing nhu dudc trong
thé gian” (Phi-lip 2:15). Cach duy nhét d€ lam dugc diéu d6 1a tu bo su rap
khuon theo thé gian (Ré-ma 12:2) va “giti viing 16i su song” (Phi-lip 2:16).
Su lya chon cuia ching ta sé quyét dinh hodc chung ta dang song va huéng
dén “ngay ctua Dang Christ” hay la dang “chay ba vo” (Phi-lip 2:16; so sanh
1 Co-rinh-t6 9:24-27).

Néu cudc song cua ban cé nhiing khia canh ma ban nghi rang né
“thudc vé thé gian,” lam sao ban c6 thé tay sach dugc ching?
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BN 27 Thang 1

Cua Lé Song

Doc Phi-lip 2:17; 2 Ti-mo-thé 4:6; R6-ma 12:1, 2; va 1 Co-rinh-t6 11:1.
Phao-16 noi gi trong nhiing cau Kinh Thanh nay?

Phao-106 trudc day da bay to su gidng co dang ngac nhién trong quan diém
rang 6ng sdng hay chét trong viéc phuc su Dang Christ (Phi-lip 1:20-23).
Bay gic ong lai ggi y vé mot diéu rét c6 thé xay ra 1a “huyét t6i phai dung dé
tudi trén cta té 1&” (Phi-lip 2:17). Hinh anh nay dya trén tap tuc lé quan thoi
xua, gom viéc d6 ra mot chat 1ong (nhu dau, rugu hodc nudc) d€ dang 1én
Dtic Chua Troi (xem Sdng thé Ky 35:14, Xudt E-dip-t6 Ky 29:40, 2 Sa-mu-én
23:15-17). Viéc “phi pham” mot chat long quy gia trong mdt hanh dong
sung kinh c6 thé goi cho ching ta nhé dén hanh dong ctia Ma-ri khi xtic 1én
dau va chan Chua Gié-su v6i “dau cam tung rat qui gia” (Mdc 14:3-9; Gidng
12:3). Miac du khong phai la mot 1€ quan, nhung r6 rang né tugng trung cho
mot sy hy sinh 16n lao, mot minh hoa thich hgp cho su hy sinh v6 han cta
béng Christ cho su ctiu r6i ching ta.

Néu Phao-16 bi xt tti vi cong viéc truyén ba phic dm, 6ng sé vui miing
vi mang séng minh dugc “d6 ra” nhu mot cta 1€ dang 1én Dic Chaa Troi.
Vi lé quan trong Kinh Thanh Hé-bo-ro thudng khong diing riéng 1é¢ ma di
kem v6i mot cua té 1€ (Ddn sé Ky 15:1-10; Ddn s6 Ky 28:1-15), Phao-10 sé
xem viéc dang mang s6ng minh la su b6 sung phtt hgp cho “su hy sinh va
phuc su” ctia céc tin d6 & Phi-lip, nhiing ngudi, qua dic tin, da chon dang
hién cudc doi minh cho Duic Chia Troi nhu mét “cta lé séng” (Ré-ma 12:1).

Nhiing Co D6c nhén dau tién, gobm ca nhiing nguoi & Phi-lip (Phi-lip
1:27-29), da tich cuc san sé dtc tin ctia minh. Ho di truyén ba phic am tu
nha nay sang nha khac (Céng vu 5:42). Ho md ctia nha minh cho 16p hoc
Kinh Thanh (Cong Vu 12:12; 1 C6-rinh-t0 16:19; C6-16-se 4:15; Phi-1é-mén 1,
2), va dt kha nang giai bay nhiing ly 1é tt Kinh Thanh cho niém tin cia minh
(Congvu 17:11, Cong vu 18:26, 1 Phi-e-ro 3:15). Nhiing ngudi tién phong Co
Doc Phuc Lam ctia ching ta ciing lam nhu védy. Thay vi trong doi vao cac
muc su dé truyén ba st diép cho hang x6m, ho chia sé dtc tin, t3 chtic cac
budi hoc Kinh Thanh va chuén bi cho moi ngudi san sang chiu phép bap-
tém khi muc su tré vé.

Toém lai, ho da hy sinh ban than rit nhiéu, nhu la mét “cta 1€ song,” dé
truyén ba phuc am. C4 thé nao chung ta lai lam it hon?

Viéc cudc doi ban tré thanh mét “cua 1€ s6ng” cé y nghia gi? Ban da
va sé hy sinh bao nhiéu cho vuong qudc Piic Chuaa Troi, va cau tra loi caa
ban cho ban biét di€u gi vé chinh minh?
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THU TU Byirre

Pugc Ching Té La Xiing Dang

Vai tro ctia Ti-mo-thé nhu ngudi dong gui thu nay da dugc dé cap trong
(Phi-lip 1:1). Gi¢ day, Phao-16 cho thém chi tiét vé sy quan trong cua Ti-mo-
thé nhu moét ngudi dong cong véi minh. Ti-mo-thé dugc td nhu mot nha
truyén gido (2 Ti 4:5), ngudi ma Phao-16 da phai dén Ma-xé-doan (1 Té-sa-
16-ni-ca 3:2; so sanh véi Cong vu 18:5, Cong vu 19:22) va cling dén Co-rinh-to
nhiéu lan (1 Co-rinh-t6 4:17; 1 Cé-rinh-t6 16:10). TruGc dd, anh da lam viéc
vGi Phao-16 va Si-la tai Co-rinh-t6 (1 Té-sa-16-ni-ca 1:1, 2 Té-sa-16-ni-ca 1:1)
va sau d6, tai E-phé-s6 (1 Ti-mo-thé 1:2, 3; so sdnh véi Cong vy 19:22). Phao-
16 mo ta Ti-mo-thé la nguoi “dong tam nhat tri” (Phi-lip 2:20) v6i minh. Tu
Hy Lap (nghia den la “binh dang vé tim hon”) cho thdy Ti-mo-thé gidng
Phao-16 vé nhiéu mat, k& ca sy tin tuy vi Dang Christ, trong nhiing nd luc
nhiét thanh ctia anh vé€ viéc truyén ba phuc am, va ddc biét la su quan tdm
ctia anh danh cho ngudoi Phi-lip.

Ban nghi tai sao Phao-16 c6 quan diém rat kha quan vé Ti-moé-thé?
Xem Phi-lip 2:19-23; 1 Co-rinh-t6 4:17; 2 Ti-mo-thé 1:5?

Mot diic tinh khac ctia Ti-mo-thé dugc Phao-16 dé cap dén la “ching té
rat xtiing dang” (Phi-lip 2:22). T Hy Lap nay mo6 ta mot nguoi da dugc thu
thach ky ludng qua cdc gian nan (Ré-ma 5:4) va tinh tinh ciing nhu chtic vu
ctia nguoi doé da dugc chiing minh la chan that (2 Co-rinh-t6 2:9; 2 Co-rinh-
t6 9:13). Phao-10 biét diéu nay la dung vi 6ng da dugc chung kién Ti-mo-thé
qua nhiing co hoi lam viéc chung.

Chinh nhiing trai nghiém khé khan trong cu¢c séng da thi thach ban
linh ctia ching ta va ching minh con ngudi bén trong. Ellen G. White viét:
“Doi songla sy rén luyén... Sé c6 nhiing khiéu khich d€ thu thach tinh khi; va
bang cach do6i dau véi nhiing thi thach nay véi tinh than dung dan, cac ddc
tinh Co Ddc dugc phat trién. Néu nhiing t6n thuong nhuc ma dugc chip
nhan mot cach nhu mi, néu nhiing 16i ling ma dugc dép lai bang nhiing cau
tra 16i nhe nhang, va nhiing hanh déng ap btic dugc dap lai bang long t6t,
thi day la bang chiing cho thiy Thanh Linh ctia Dang Christ ngu trong long
chung ta”—“Néu nhiing khé khan va phién todi ma ching ta dugc kéu goi
dé€ ganh chiu, va nhan nai chiu dung, ching ta sé phat trién tinh tinh giéng
biang Christ va 1am cho Co Ddc nhéan khac biét véi ngudi thé gian.”—Ellen
G. White, Testimonies for the Church, tap 5, tr. 344.

Hay nghi vé€ nhiing khiéu khich, kho khan va phién todi ma ban da
phai d6i mat gan diy. Ban da “ganh 1dy cach nhu mi ” va “kién nhan chiju
dung”? Ban c6 thé€ lam gi d€ nhiing trai nghiém nay giup ban c6 ky luit
hon?
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THU NAM BXNiTTe

“Hay Quy Trong Nhiing Ngudi Nhu Vay”

Doc Phi-lip 2:25-30. Phao-16 mé ta Ep-ba-phé-dich nhu thé nao? Thai
d6 va hanh dong cu thé nao ciia nguoi hau viéc Chia nay bay té dic tinh
cia ong?

Chi c6 btc thu nay nhic dén Ep-pa-pho-dich nhung qua mét vai cau
ngan ngui ching ta dugc biét kha nhiéu vé dng. Xét theo tén ctia 6ng (dm
chi dén viéc tho nii than Aphrodite), 6ng da cai dao tu mot tin ngudng ngoai
gido. Dugc goi la “ban cung lam viéc” cho thay ong da tich cuc trong chtc
vy, c6 1é da lam viéc cung Phao-16 tai Phi-lip. Viéc goi ong la “ban cung
chién tran” (so sdnh Phi-lip 1:27) c6 1& 4m chi dén sy xung dot ma Ep-pa-
pho-dich da phai d6i mat trong viéc truyén ba phiic am, thdm chi san sang
liéu mang song cua minh (Phi-lip 2:30).

Vi tu cich 1a “stt gid” dugc hoi thanh Phi-lip bé nhiém, E-pa-pho-dich
dugc sai dén d€ phuc vu va cham s6c moi nhu cau khac cua Phao-16 & trong
ti (Phi-lip 2:25). Ong 1a ngudi dugc tin hitu tai Phi-lip tin tudng giao phé
tién bac cho Phao-16 (Phi-lip 4:18). Nhiing mdén qua nay vo cung quan trong
vi bat cu thic an, quan do, chan man, hay nhiting thu can yéu khéc, tu nhan
La Ma déu phai tu bé tién ra mua hodc nho gia dinh va ban beé mang dén (so
sdanh Cong vy 24:23). Gan cu6i thai gian bi giam cam lan thu hai tai La M3,
Phao-16 da yéu cau Ti-mo-thé “c6 gang dén trudc mua dong” va “mang theo
chiéc 4o choang” 6ng dé lai & Tro-ach (2 Ti-mo-thé 4:21, 13). Phao-16 sé can
chiéc 4o khoac len day nay trong phong giam bang da lanh 1éo cia minh.
Ciing chinh E-pa-pho-dich dugc giao nhiém vy mang biic thu nay tré vé
Phi-lip (xem Ellen G. White, The Acts of the Apostles, tr. 479).

C¢ 1€ vi hoi thanh Phi-lip c6 vai van dé (xem Bai hoc 4), Phao-16 nghi dé
Ep-pa-pho-dich trd vé sém hon dy tinh 1 diéu can thiét, va do d6 khuyén
bdo tin hitu Phi-lip “hay vui miing ti€p dén ong trong Chua” (Phi-lip 2:29).
Phao-16 mudn chac rang ho diling lo lang vé tinh trang ctia dng trong tu.
Ong ciing nhdn manh rang Ep-pa-pho-dich 14 mau ngudi ma cac tin hitu
phai kinh trong, khong phai vi su giau c6 hay dia vi xa hoi ctia ho, ma vi tinh
than hy sinh cua ho khi ho theo chan btic Chua Gié-su (Phi-lip 2:6-11; so
sdnh vdi Lu-ca 22:25-27). Tu Hy Lap c6 nghia la “trén trong” hay “vinh dy”
chi xuat hién mot vai lan trong Tan Udc: cho ngudi day té ma vién dai doi
truong “rat quy mén” (Lu-ca 7:2), cho nhiing nguoi “dugc ton trong” va dugc
moi du tiéc (Lu-ca 14:8), va cho Duc Chua Gié-su 1a “da goc nha quy gid” (1
Phi-e-rd 2:4, 6). E-pa-pho-dich dugc xép vao nhém d6, hin ong phai la mot
nguoi trung tin.
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THU SAU XIS

NGHIEN cUU BO TUC: “Nguoi dung gan véi Dang Christ nhat sé la
ngudi trén dat nay da thim nhuan sau sac nhat tinh thin yéu thuong hy sinh
clia Ngai,—tinh yéu “chdng khoe minh, chidng 1én minh kiéu ngao...chang
kiém tu l¢i, chdng nong gian, ching nghi ngd sy di” (1 Co-rinh-t6 13:4, 5),—
thu tinh yéu thuc d4y ngudi mon do, ciing nhu chinh Chta chung ta, dang
hién tat ca, song lao khé va hy sinh, tham chi dén chét, d€ ctiu r6i nhan loai.
Tinh thin nay da dugc thé hién ro rang trong cudc doi ctia Phao-16. Ong néi:
‘doi véi t6i, song la Dang Christ’ vi doi song 6ng da bay to Dang Christ cho
loai ngudi; ‘va su chét la diéu ich 1gi’'—diéu lgi cho Dang Christ; chinh cai
chét sé lam sang td quyén nang 4n dién cua Ngai, va quy tu nhiéu linh hon
vé vGi Ngai. Ong néi: ‘Dang Christ sé dugc ton cao trong than thé t6i, ‘du
song hay chét. Phi-lip 1:21, 20.”—Ellen G. White, The Desire of Ages, tr. 549.

“Thai diém tht thach sé dén v6i moéi linh hon khong con xa nita. D4u 4n
cta con tha sé ap dit trén chung ta. Nhiing ai da tting moéi budc dau hang
trudc nhiing doi hoi cua thé gian va d€ phu hgp véi cac tap tuc thé gian sé
khong thay kho khan khi dau hang trudc nhiing quyén luc thé gian, thay vi
phai chiu su ché giéu, si nhuc, de doa bo tu va cai chét. . . .

“Khi v6 s6 anh em gia doi dugc phan biét v6i anh em that, thi nhiing ai
4n gidu sé 10 dién, va véi tiéng reo ho dudi ngon cd ctia BDang Christ. Nhiing
ai tiing nhuat nhat va thi€u ty tin sé cong khai tuyén boé minh tng hé Dang
Christ va chan ly ctia Ngai. Nhiing ngudi yéu dudi va do du nhat trong hoi
thanh sé giéng nhu Da-vit—sdn sang hanh dong va dam lam. Bong dém
cang bao phu dan su Dtic Chua Trdi, thi cac vi sao cang sang choi. Sa-tan sé
qudy roi dit doi nhiing nguoi trung tin; nhung, nhan danh Ptc Chua Gié-su,
ho sé chién thang vé vang hon ca nhiing ké chién thang”—Ellen G. White,
Testimonies for the Church, tap 5, tr. 81, 82.

PE TAI THAO LUAN:

1. Hay suy nghi v€ 16i canh bao trong doan trich dan trén vé nhiing ngudi
“tiing moéi budc dau hang nhiing doi hoi cta thé gian va d€ phu hgp
VGi cac tap tuc thé gian.” Ching c6 thé gom nhiing gi? Chung khong
nhiing anh huéng dén ca nhan ma con cho toan thé h¢i thanh nhu thé
nao?

2. Diic Chuaa Troi phan: “Ai ton kinh Ta, Ta sé lam cho dugc ton trong”™
(1 Sa-mu-én 2:30). Ching ta ton kinh Duc Chua Troi bang nhiing cach
nao? Co gidng nhu “tdn vinh Ngai” (Khdi huyén 14:7) khong? Tai sao
¢6 hoac tai sao khong?

3. Ching ta nén hiéu khai niém hay no luc d€ nhan dugc on sy ciiu réi
ctia chinh minh ra sao @€ khong roi vao bay cia chu nghia phap ly?
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